
ASUNCIÓN DE RESPONSABILIDADES POR LOS TUTORES

Asumimos toda la responsabilidad por:

Cualquier daño físico o material que el menor cause a sí mismo, a terceros o a las 
instalaciones, derivado de:
• Uso incorrecto de máquinas o equipos.
• Incumplimiento de las normas de seguridad (ej. sobreesfuerzo, falta de calentamiento 
etc ).

Robo o pérdida de objetos personales del menor.

EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD DE LA ASOCIACIÓN

Eximimos a la asociación de responsabilidad civil o penal en los siguientes casos:

Accidentes por negligencia del menor o tutores (ej. uso de máquinas sin conocimiento 
técnico).

Daños derivados de la falta de supervisión activa, ya que el servicio se presta en 
modalidad autogestionada.

Incidentes relacionados con otros usuarios (ej. peleas, robos entre particulares).

Los usuarios con certificados médicos deben respetar estrictamente sus restricciones. 
ZIEKO GYM no asume responsabilidad por su incumplimiento

COMPROMISOS IRREVOCABLES

El menor deberá estar acompañado en todo momento por al menos uno de los tutores 
firmantes.

Los tutores garantizan que el menor:
• Conoce las normas básicas de seguridad (ej. no usar pesos excesivos).
• No padece condiciones médicas no declaradas que puedan agravarse con el ejercicio.

PROTOCOLO EN CASO DE INCUMPLIMIENTO

Primera infracción (ej. menor sin acompañante): Suspensión temporal de [X 
días/semanas].

Segunda infracción: Expulsión definitiva (sin reembolso de cuotas).

Revisión de expulsión: Solo si se presenta un plan correctivo ante la junta directiva.



ACEPTACIÓN EXPRESA DE RIESGOS

El menor usa las instalaciones bajo su propio riesgo.

Los tutores renuncian a reclamar por daños no imputables a negligencia directa de la 
asociación (ej. lesiones por mala técnica).

Firmado en [Elciego], a [______] de [_______] de [20_______].

Firmas de los tutores legales y  DNI:

______________________________________________ DNI: __________________

_______________________________________________DNI: _________________

(Testigo opcional: Nombre y DNI: _________________________________________) 




